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W Proband aktuel!

Mit Beginn des neuen Jahres mochten wir euch auf

eine Reise von Verénderung und Wandel mitnehmen.

Dazu werfen wir einen Blick zurlick. Unser Newsletter Umfassende Aktualisierung notwendig

Dr. Thomas Hillemann (Volunteer Management) erkiart, warum in den kommenden Wochen die
Eignungskiterien aller Probanden neu erfasst werden missen
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Unser Newsletter im Wandel der Zeit.

Unsere Ausgaben vor 10 Jahren — damals noch ,Proband
aktuell”: Es gab viele neue Informationen, die wir Gber
unseren Newsletter an euch weitergegeben haben.

Wir haben in den izten Jahven fesige-
Da

sto,
ten fehien oder verale sind. Deswegen
w 1 jodem ungefi

i neu erhoben, damit dan alle
er umfassend und aktuel vor
handen sind.

Wie viele Probanden wird das betref-

immerhin auch

fahr  Noin, wir haben Gruppen gebildt, die
fr der Probanden

‘chen Kriterien erhoben?

zum Bei

Komnen wir
dann Kinftig noch gezeler zu Studien
haben, denn wirladen 20-Jahvigaricht zy  einladen.

Studien fir Ant-Age- oder Augenfalen-

Produkto 6, Es gbt auch untrschiod:  Die Neuerfassung wird sich sicher

Ja, i werden etwa Ende Marz 2015 for
Handelt o sich bei diesem Termin o sein. Wi bestallen ungefi 300 Pro-

Nein,

und Manner.

Wi lange gibt es diese Datenbank
schon?

B chen dio Boragung und in Augen-

schulten Kosmetkrinnen auch in Au:

genschein genommen. Dabei werden  Das ist ein immenser organisatori-

unterschiediche Studenaredle betrach-  scher Aufwand ..

tot und, zum Boispil o Oberachenksl,  Ja, deswegen bilten wir die Probanden
ich, i
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= futven: Chris Theres Milr; Monique  +  Ausschluss aus der Probandendaten-

Langer und Anna-Lena Herzberg (von ; bank. Wer entachudigt feht, wird noch
+ ainmal geladen. Obr bt o fir dic-
Termin keine.




Im Jahr 2018 haben wir den Namen verandert — unser
Newsletter hie3 von nun an ,Proband im Fokus”: Mit

dem neuen Namen haben wir die Themen mehr

zu euren Themen gemacht. Wichtig war uns

dabei, euren Anteil an der Entwicklung unserer

innovativen Kosmetikprodukte herauszustellen

und euch dies zu kommunizieren. Wir verstehen das
als Dankeschon fir eure Mitarbeit — ohne euch kénnten
wir unsere innovativen Produkte nicht weiterentwickeln
oder immer wieder neue Kosmetikprodukte entwickeln.

Proband im Fokus (P

PROBAND IM FOKUS

AUSGABE 04 / 2022

FUTURE TESTING - DER NAME IST PROGRAMM,
WIR TESTEN KONZEPTE FUR DIE ZUKUNFT
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SchlieBlich beginnt das Jahr 2023 mit einem neuen
Namen und ganz neuem Layout — ,innerCircle”: Hin-
tergrund ist, dass wir den bisher verwendeten Begriff

Proband nicht mehr nutzen. Studienteilnehmer*in ist
aussagekraftiger und trifft es besser. Damit erfuhr nicht
nur der Name des Newsletters ein Re-Newing, sondern
auch unser Probandenzentrum hat sich namentlich in
Study Center erneuert.

In den folgenden Ausgaben unseres Newsletters
innerCircle begleiten wir fiir und mit euch den Sprung
in das digitale Zeitalter im Study Center - gepragt
von Veranderungen, die gleichzeitig menschliche &
technische Herausforderungen mit sich bringen.

Wir zeigen euch in einer Folge von Ausgaben auch
relevante neue Prozesse wie beispielsweise die Regis- ting”.
trierung als Studienteilnehmer*in liber unsere Web-
site https://study-center.beiersdorf.de, sowie die selb-
standige Datenaktualisierung oder Studienplanung
und vieles mehr.

Beiersdorf Study Center
BeiersdorfstraBe 7

22529 Hamburg

Telefon: +49 40 4909 5600

https://study-center.beiersdorf.de
E-Mail: studycenter@beiersdorf.com
Instagram: beiersdorf_study_center
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was ist Q10 eigentich?

Leider nimmt_die
Berets 1057 e o

spater entachilssalton Forscher cie Bedeutung deser korper-  dukion mit dem At
igenen Substancz. m Rahmen intensiver Untersuchungenzum b, Auch dlo. Wider-
Hautatenngsprozess st do BoiersdorForschung dann  standsfahigkeit  von
Anfang der 1990er-Jafe auf das Coenzym Q10, Beiesdorl  Hautzelen sinkt somit
gelang es damals erstmaig, Q10 mithife von Plegeprodukten  stoffwechsalbedingt im Laufe der Zsit. Jo besser wir 6 schal-
fir die Haut verigbar zu machen. Auf dieser Basis fihte  fen, iesen Prozess posit zu besinfussen, desto inger ki

creme ein. Seitdem hat Baersdort i Q10-Produite seiner  zen. Denn nur eine Haut, o geniigend Energe hat, seht ge-

Marken kontinuiesich optimiet. Daflr haben wir im Laufo der  sund und frisch aus und kann Uwoleinfizssen und dem Zahn
derZeit

durchgefirt nachweisen, dass ene Anwendung der NIVEA Q10-Produkde
dio Energieversorgung von Hautzalen nachhalig verbessert
und der antiosdative Schutzachid der Haut nachweisich ge-

Q10ist an vielen biocheischen Reaitionen im Kérper als Co-  stikt wird. Die Haut kan sich regenerisen und wird inege-

enzym betligt. Es hift,

vandiein, Zum einen aktviert Q10 ca. 95 %

or gosam-
ten Zelenergie, die fir Wachstum, Schutz und Regensration
notwendigist, Es st also bedautend fir energiabeditige Zal-
typen, wiocio s Horzons, dor Nien, der Lunge wio auchder  Neben Q10 st das Kreatin 6n weiterer natiricher Bestanchel
Haut als groBtes Organ des menschichen Korpers. dor Haut und ein Wirkstof, dor vichi fr cio Enerieversor-
Zum anderen wirkt Q10 als Antcxidans, Das bedetet, s gung der Zelen ist. Indor neuen NIVEA Q10 Power-Forme st
P 10-mal hnerer Konzentration
sentich zur fikzaiigen Hautatenung beitragen. Ofne Q10 als in vorherigen Formeln vorhandan. Kreatin rogt e Bidung
Kann keine Zel Gbercben. von Kollagenfasern an. Kolagen ist ls wichiger Bestandieil
Mitls Q10 werden in alon Kérperzelen Zuckermalekilein  der Haut fir dio Festigkeit verantwortich. Power fix den
Verbindung mit 2 Wasser der Haut gt o5 neu als verschiedene
facht sovie

fir Tag
In jungen Jahven werden all Zelon ausreichend mit Energie  Augenpfiege, glttende Pllegepeien, Intensivkur und Reini
versoxgt, denn vom Kepersebst wid genligend Q10 prockigert.  gungeiih.

Im Jahr 2022 erschien ,PROBAND IM FOKUS" im neu-
en Layout: Das Layout ist klarer, mehr NIVEA-like. Wir
stellen hier bereits Programme vor, die das Zeitalter der
Digitalisierung einlauten.
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Die Reise in das digitale Zeitalter hat also langst be-
gonnen und ihr seid ein wichtiger Reisebegleiter! Wir
entfihren euch in die Entwicklung des Study Centers
und geben euch Einblicke in einen spannenden Pro-
zess — unsere und eure Abldufe im Study Center unter-
liegen kontinuierlichen Veranderungen. Bei uns heiBt
dieser Prozess hin zu mehr Digitalisierung , digital tes-

Ihr seid ein wichtiger Teil unseres Teams, seid herzlich
willkommen & bleibt neugierig, denn wir zéhlen auf
euch!
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